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お申し込み / お問い合わせはこちら

発達上の傷を癒す際、
個⼈特有のビリーフシステム（信念体系）を明らかにしようと取り組みます。

その際に、様々な⼼理構造的な⼿がかりを使っていきます。
『キャラクトロジー（性格学）』は、中⼼的な地図として使われているものです。

全10回で、サバイバル・スタイルのベースとなる『キャラクトロジー（性格学）』の基礎を学んでいきます。
このワークショップでは、レクチャー、体験的エクササイズ、デモセッション、

分かち合いを通して、学びと癒しを深めていきます。

【⽇時】 10時∼17時 【会場】 スペースタオ B1 会議室
【オープン・ワークショップ】 港区⽩⾦台5-22-11 ソフトタウン⽩⾦

※ 1回⽬、2回⽬共に内容は異なります。 （⽬⿊駅より徒歩２分）https://www.space-tao.com/access

≪1回⽬≫ 3/23(⼟) or 3/24(⽇) ← どちらかをお選び下さい。
≪2回⽬≫ 4/13(⼟) or 4/27(⼟) ← どちらかをお選び下さい。

【クローズド・クラス】3回⽬∼10回⽬
≪⼟曜クラス≫

5/11・6/22・7/20・8/24・9/28・10/26・11/16・12/14

≪⽇曜クラス≫
5/12・6/23・7/21・8/25・9/29・10/27・11/17・12/15

※ 1回⽬、2回はオープンワークショップです。
オープン・ワークショップを体験し、更に残りの8回を学びたい⽅は、3回⽬からクローズド・クラスになります。

※ ⼩⼈数の同じメンバーで、安⼼感を深めながら、体験を通して『キャラクトロジー』の理解と、
発達上の傷を癒していきます。

※ ⼟曜クラス、⽇曜クラスのいずれかをお選び頂けます。
※ 参加できない回は、ビデオ受講が可能です。但し回数に条件がありますのでお問合せ下さい。
※ 個⼈セッションの条件がありますので、お問合せ下さい。

【参加対象】
・発達上の傷を癒したい⽅
・⼼理療法、精神医療、援助職に携わっている⽅
・専⾨的な学びを継続中で専⾨家になることを⽬指している⽅

【参加費】
各回：14,000円（税別）

【ファシリテーター】
・広沢多佳⼦（SE プラクティショナー、NARM プラクティショナー、BBSH プラクティショナー）
・⽟⽊ 素⼦（SE プラクティショナー、NARM プラクティショナー、佼佽ミ・ティーチャー、）

※ SE：ソマティック・エクスペリエンス（トラウマ療法）
※ NARM：Neuro Affective Relational Model
「発達性トラウマ」と神経系の因果関係のモデル理論
※ BBSH：BABARA BRENNAN SCHOOL OF HEALING

【振込先】
お申し込み頂いた際にご連絡させて頂きます。
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